



















	PLATE LUNCH
	ハンバーグ＆ドリアプレート
	HAMBURG & DORIA PLATE
	￥1,980-
	２つのお皿で提供します
	SET
	SET   DRINK  　
	¥200～
	おすすめ
	ナチュラルワイン　 ￥300

	PLATE LUNCH
	旬のお野菜スープ めしあがれ



	季節のスーププレート
	SEASONAL SOUP PLATE
	￥1,280-
	さらに おいしくなりました！


	T'sカレープレート
	T'S CURRY PLATE
	￥1,480-
	SET
	SET   DRINK  　
	¥200～
	おすすめ
	ナチュラルワイン　 ￥300

	期間限定
	T'sのギルトフリーシリーズ
	小麦グルテン不使用！



	559 Calories

	￥1,780-
	カロリー約半分！

	罪悪感のない ベジカツ丼
	￥1,680-
	655 Calories
	カロリー半分以下！


	罪悪感のない カツカレー
	SET
	SET   DRINK  　
	¥200～
	ナチュラルワイン　 ￥300

	MENU
	T'Sたんたんの元祖


	元祖 ヴィーガン担々麺
	￥1,380-
	リピート続出！


	濃厚！ベジとんこつラーメン
	￥1,380-
	ちょっぴりSPICY！

	もちっと米粉麺の柚子胡椒ラーメン
	￥1,380-
	スタッフに人気



	照り焼きグリルプレート
	￥1,480-
	創業から 1番人気！


	パエリア ドリア
	￥1,380-
	今日はちょっと贅沢に


	ハーフ＆ハーフカレー
	￥1,580-
	SET
	SET   DRINK  　
	¥200～
	おすすめ
	ナチュラルワイン　 ￥300



	KIDS
	ひとくち ヴィーガンチーズ
	あまずっぱい ベジ油淋鶏
	フレンチフライ＆ グリルしたお野菜
	人気メニュー♪
	￥1,200
	キッズプレート
	KIDS PLATE
	オーガニック アップルジュース
	ことりクッキーアイスつき♪

	くまちゃん プレート
	見た目もカワイイ “くまちゃん型” のキッズプレート 甘口でほんのりスパイスが香るカレーと 玉ねぎの甘さがやさしいベジミートソースがメインの２種 雑穀米と一緒にめしあがれ　※アイス＆ジュース付き
	オーガニック アップルジュース
	ことりクッキーアイスつき♪

	くまちゃんカレープレート
	￥1,200
	CURRY RICE PLATE

	くまちゃんベジミートソース プレート
	￥1,200
	VEG MEAT SAUCE RICE PLATE
	LUNCH　11:30-16:00（L.O.15:30）平日限定



	SWEETS
	季節のパフェ
	ASK
	￥1,580～
	グルテンフリー SWEETS
	ASK
	本日スイーツ
	T'sチョコパフェ
	クレームブリュレ
	￥720
	￥720
	￥1,400
	とろける生チョコタルト
	自家製アイス2種盛り
	￥860
	￥600


	食事制限対応一覧
	GF: グルテンフリー OV: オリエンタルヴィーガン（五葷抜き） MF: ムスリムフレンドリー
	※すべての料理は同一厨房で調理しているため、アレルゲンや特定食材が微量に混入する可能性があります。 ※GFは小麦、大麦、押し麦、もち麦、ライ麦、はだか麦が含まれていないことを指します。 詳細はスタッフまでお尋ねください。


	DIETARY-FRIENDLY OPTIONS
	GF: Gluten Free OV: Oriental Vegan MF: Muslim Friendly

	¥1,680
	647 kcal

	¥1,780
	罪悪感のない ベジカツ丼
	罪悪感のない ベジカツカレー
	＼ 季節の ／
	おすすめ
	¥2,000
	¥880
	ヴィーガンミートのハンバーグ
	¥1,780
	¥1,780
	新玉ねぎのポタージュ


	本日ケーキ
	フルーツタルト
	各¥720
	¥1,680
	¥1,780


	VEGGIE CUTLET BOWL
	VEGGIE CUTLET CURRY
	Seasonal Special
	VEGAN MEAT Hamburg steak
	¥1,780



	MATCHA
	MATCHA ＆ STRAWBERRY PARFAIT


